
ASISTENCE POMOC 

A PÉČE 

SLUNEČNICE, Z. Ú.

Terénní sociální služba osobní asistence



NAŠE HISTORIE
• 1. 8. 2008 vznikl podnikatelský subjekt Pomoc a Péče Slunečnice 

Jana Vodičková, poskytovatel terénní sociální služby osobní asistence, 

registrovaný na KÚ Jihočeského kraje. Sídlo bylo v Týně nad Vltavou, 

ul. Budějovická 82.

• V roce 2010 měníme adresu sídla. Stěhujeme se do Dřítně, do 

„pečovatelského domu“, č. p. 162.

• 1. 2. 2017 založen zapsaný ústav, kdy proběhla transformace 

subjektu na právnickou osobu, tak zvanou „neziskovku“. Po tuto 

dobu byly služby poskytované, až do 30. 8. 2017, mateřskou 

organizací, od 1. 9. 2017 už byli noví klienti přijímáni do „nové“ 

Slunečnice.

• 1. 1. 2018 úplný přechod všech práv a povinností z FO na PO, služby 

poskytuje již „Slunečnice v novém kabátě“



Naše poslání

Sociální služba - osobní asistence je terénní služba,
jejímž posláním je umožnit, aby lidé s disabilitou z 
důvodu vysokého věku, chronického onemocnění, 
tělesného či zdravotního postižení, ocitající se v 
nepříznivé sociální situaci, a jsou při tom odkázáni na 
pomoc jiné fyzické osoby při péči o sebe a o svoji 
domácnost, mohli žít běžný způsob života, jaký žijí jejich 
vrstevníci.      

Snažíme se o deinstitucionalizaci sociálních služeb -
prostřednictvím sociálních služeb poskytovaných APP 
Slunečnicí chceme pomoci našim klientům žít 
plnohodnotný, aktivní a důstojný život v jejich přirozeném 
prostředí, ve svém domově či u svých blízkých a aby 
nebyli nuceni toto prostředí z důvodu disability opouštět.

Aktivně a smysluplně se snažíme pomoci uživatelům se 
začleňovat do společnosti a předcházet sociálnímu 
vyloučení.

Poslání chápeme jako veřejný závazek.



Naše cíle   

Cílem osobní asistence, kterou poskytuje APP Slunečnice je aktivní 
uživatel, který s její pomocí, zvládne všední věci a běžné každodenní 
činnosti, ve svém přirozeném prostředí, rozhoduje o svém životě, 
zachovává svou osobnost a naplňuje své osobní cíle.

Uživatel, který se začleňuje do společnosti, udržuje vztahy se svou 
rodinou, blízkými, přáteli i jinými lidmi a zapojuje se i do dalších aktivit

Klient, který si s pomocí poskytované služby udržuje dosavadní schopnosti 
a fyzickou i psychickou kondici, a dosahuje zlepšení těchto schopností 
nebo je i rozšiřuje.

Odstraňování bariér, které člověku s disabilitou znemožňují fungovat 
plnohodnotně, suverénně a způsobem odpovídajícím jeho potřebám a 
přáním. Doplnění péče o uživatele tak, aby si zachoval co nejvyšší míru 
samostatnosti a integrity a zůstal co nejdéle v domácím prostředí.

Psychicky vyrovnaný uživatel sociální služby osobní asistence, 
podporovaný při překonávání své tíživé situace a při zabezpečování 
základních životních potřeb, a to jak biologických, tak společenských.

Poskytování sociální služby osobní asistence v obcích s dojezdem do 20 
km od Týna nad Vltavou nebo Dřítně. Zajištění dostupnosti služby i 
v okrajových lokalitách zmíněného území (přesná specifikace je 
v Registru poskytovatelů, Popisu realizace).



APP 

Slunečnice:

umožňuje klidný a 
důstojný život 

uživatele v domácím 
prostředí

podporuje dosavadní 
způsob života a 
osobní zvyklosti 

uživatele

motivuje uživatele 
k samostatnosti a 

soběstačnosti

podporuje uživatele 
v určení reálných 

osobních cílů a jejich 
naplnění

pomáhá uživateli při 
udržování 

komunikace s rodinou

poskytuje kvalitní 
sociální služby, které 

vychází 
z individuálních 
potřeb uživatele

poskytovatel se všemi pracovníky se snaží o maximální zachování 
individuality každého klienta při poskytování osobní asistence a 

motivuje ho k uplatňování vlastní vůle a rozhodování o všech jeho 
osobních věcech, způsobech poskytování služby a spolupráci 

s rodinou, poskytovatelem a ostatními okolními zdroji



Cílová skupina   

lidé s disabilitou z důvodu věku, lidé s chronickým onemocněním 
nebo se zdravotním postižením, kteří se ocitají v nepříznivé sociální 
situaci, a jsou odkázáni k pomoci druhých, při péči o ně samotné a 

svoji domácnost

osoby s tělesným 
postižení

osoby se zdravotním 
postižením 

osoby s mentálním 
postižením

osoby s chronickým 
duševním postižením

osoby s 
kombinovaným 

postižením
senioři

osoby, jejichž situace 
vyžaduje pomoc jiné 

fyzické osoby

osoby od 18-ti let 
věku až po seniory 
nad 80 let (horní 

hranice není 
omezena)

(jiná postižení kromě 
smyslových 
postižení)      

zájemce o službu musí splňovat podmínky cílové skupiny, pro 
kterou je služba osobní asistence v APP Slunečnice 

poskytována



Co poskytujeme v rámci osobní asistence 
dle § 39 Zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, 
v platném znění

Základní činnosti

- pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

- pomoc při osobní hygieně

- pomoc při zajištění stravy 

- pomoc při zajištění chodu domácnosti

- výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti

- zprostředkování kontaktu se společenským prostředím

- pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání 

      osobních záležitostí



Rozsah 

poskytování 

terénní 

sociální 

služby osobní 

asistence

Denně 7:00 – 19:00 hod.

V obcích s dojezdem 

do 20 km 

od obce Dříteň 

a od města Týna nad Vltavou



KDE v ORP ČB 
poskytujeme 
osobní asistenci
• Dívčice, Č. Lhota, Dubenec, 

Novosedly, Zbudov, Dříteň, 
Chvalešovice, Libív, Malešice, 
Radomilice, Strachovice, Velice, 
Záblatí, Záblatíčko, Hlavatce, 
Hluboká/V., Bavorovice, Buzkov, 
Hroznějovice, Jaroslavice, Jeznice, 
Kostelec, Líšnice, Munice, Poněšie, 
Purkarec, Mydlovary, Nákří, 
Olešník, Chlumec, N. Ves, Pištín, 
Češňovice, Pašice, Zálužice, Sedlec, 
Lékařova Lhota, Malé Chrášťany, 
Plástovice, Vlhavy, Zahájí, Zliv 



Reporty z akcí



Personální struktura

10 osobních 
asistentek 

celkem 7,12 úv.

2 sociální 
pracovnice 

celkem 0,65 úv

1 vedoucí 
pracovník



Financování organizace

Podpora z veřejných zdrojů 

• MPSV Účelová dotace na podporu sociálních 

služeb, 

• KDP na podporu sociálních služeb, 

• DP města Vodňany, Týn nad Vltavou, Bechyně,

Dary a ostatní

• Nadace ČEZ

• Dar obce Dříteň

• Soukromí dárci – fyzické osoby



Další aktivity

Aktivní účast na 
Krajském 

komunitním 
plánování v rámci 
Jihočeského kraje, 
pracovní skupina 

Senioři.

Účast v místních 
skupinách v rámci 

Komunitního 
plánování v Týně 

nad Vltavou, 
Vodňany, Bechyně, 

Písek.

Spolupráce se ZŠ 
Dříteň – proběhlo 
setkání seniorů s 

dětmi.

Fungující mobilní 
poradna pro 

pečující osoby, na 
celém našem území 
(někde financováno 
z projektu, kde není 
projekt, je to v naší 

režii.



Základní informace

Asistence Pomoc a Péče Slunečnice, z. ú., 
zapsaný v rejstříku ústavů oddíl U vložka 96 u 

Krajského soudu v Českých Budějovicích

IČ 

057 63 444

IČ služby 

8 476 476

Sídlo: Dříteň 
162, 373 51 

Dříteň

Web: 
www.appslunecnice.cz

Kontakty: Bc. Jana Vodičková, ředitelka, sociální pracovnice, 
tel.:  723 900 285

Bc. Eliška Hájková, sociální pracovnice,                                    
tel.: 605 745 601 

E-mail: 
papslunecnice@seznam.cz
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